Am wichtigsten sind die Vorbilder "’

Vorbeugung muss im Kindergarten beginnen - Ziel: Den Alkoholkonsum bei Jugendlichen eingrenzen

Von unserem Mitarbeiter
RALF WEISKOPF

SCHWANBERG Das Aufstellen des
Maibaumes, die Weihnachtsfeier
im Verein, Weinfeste und Kirch-
weihen, Feten und Open-airs -
alles Veranstaltungen, bei denen
es gewohnlich feucht frohlich zu
geht. Schon aus Tradition gehort
Alkohol dazu und wird zuneh-
mend zum Problem, vor allem fiir
Minderjahrige.

Ein Grund fiir den Kreisjugend-
ring (KJR) Kitzingen, sich beim 19.
Jugendforum auf dem Schwanberg
intensiv mit dem Thema auseinan-
der zusetzen und im Kreis erfahrener
Jugendarbeiter nach Losungen zu
suchen. ,Saufen bis zum Umfallen -
Jugend sucht Vorbilder*, lautete das
diesjahrige Motto (wir berichteten).
Neben Erfahrungsberichten von
Mitarbeitern des Jugendamtes und
der Polizei wurden unterschiedliche
Moglichkeiten der Pravention vorge-
stellt.

So berichteten Stadtjugendpflege-
rin Silke Elzenbeck und ihre Mit-
arbeiterin Simone Heller iiber das
Kitzinger Projekt ,Alkoholfreie
Zone", das gemeinsam mit dem KJR,
der Beratungsstelle fir Kinder und
Jugendliche und der Polizei-Inspek-
tion Kitzingen durchgefiihrt wurde.

,Haben zumindest erreicht,

dass Alkohol keinen Kult-
Status mehr hat“

Silke Elzenbeck
Stadtjugendpflegerin

Elzenbeck machte deutlich, dass
reine Information bei Jugendlichen
nichts bewirke. Besser seien inter-
aktive Programme, Rollenspiele,
Postkarten-Aktionen oder auch Fil-
me. Das Problem sei, dass Alkohol als
Alltags-Droge akzeptiert, positiv be-
setzt sei und von vielen Eltern tole-
riert werde. Dazu komme die gesell-
schaftliche Akzeptanz in Verbin-
dung mit Tradition und nicht zuletzt

der nicht zu unterschéitzende wirt-
schaftliche Faktor.

Schaden fiir den Tourismus

Elzenbeck berichtete, dass Kritiker
durch ihre Aktion sogar Schaden fiir
den Tourismus befiirchtet hatten.
»00 etwas stimmt mich traurig®, so
die Jugendpflegerin. ,Wir haben es
zwar nicht geschafft, dass Kitzingen
zur alkoholfreie Zone wurde, aber
wir haben zumindest bei unseren
Jugendlichen erreicht, dass der Alko-
hol seinen Kult-Status verloren hat",
zog Elzenbeck Bilanz. Ziel sei nicht
die Abstinenz, sondern Jugendliche
zu einem verantwortlichen, mafi-
gen und kontrollierten Umgang mit
Alkohol zu bewegen. Die Jugend-
arbeiterin kritisierte, dass in zahl-
reichen Radio- und Fernsehsendun-
gen das Saufen zum Kult erhoben
werde.

Ein dhnliches Ziel verfolgt auch
die Gruppe ,mind-zone“ um die
Sozialarbeiterin Nicole Nagel. Wie
Nagel berichtete, besuche man Dis-
co-Grofiveranstaltungen als Party-

Ganger. In so genannten ,Peer to
Peer“-Gesprichen versuchten ehren-
amtliche Mitarbeiter, die das gleiche
Alter wie die Gaste hatten, mit die-
sen ins Gesprach zu kommen, um sie
uber die Gefahren des Alkohol- und
Drogenmissbrauchs zu informieren.
Viele der Mitarbeiter konnten eigene
Erfahrungen einbringen.

Johannes Wagenblast vom Ge-
sundheitsamt stellte mit der von der
Bayerischen Staatsregierung initiier-
ten Aktion ,Extra Tour Sucht” ein
weiteres Praventions-Modell vor, das
sich an Schulen und Kindergarten
wendet,

In der Diskussion berichteten ver-
schiedene Veranstalter iiber ihre Er-
fahrungen. So gilt bei Veranstaltun-
gen er evangelischen Jugend ein
generelles Alkoholverbot. Gute Er-
fahrungen wurden auch mit dem
Einsatz von Security-Mitarbeitern
gemacht, die bei Kontrollen von
Jugendlichen mitgebrachte Getran-
ke einsammelten. Mainbernheims
Biirgermeister Karl Wolf berichtete,
dass man bei der Nimm 2-Party in

Zusammenarbeit mit der Jugend-
arbeiterin zu Beginn ein Programm
fir junger Partygdste anbiete, bei
dem es keinen Alkohol gebe. Einig
waren sich alle, dass es nie ganz zu
verhindern sei, dass Jugendliche Al-
kohol mitbringen.

Die Polizei kontrolliert weiter

Joachim Strittmatter, Einsatzleiter
der Polizeiinspektion Kitzingen,
kiindigte an, auch weiterhin zusam-
men mit dem Jugendamt auf Veran-
staltungen Kontrollen durchzufiih-
ren. ,Das tun wir nicht, weil wir
moglichst viele Jugendliche erwi-
schen wollen®, sagte Strittmatter.
Die Kontrollen sei der Teil, den die
Polizei zum Jugendschutz beitragen
konne und wolle.

Alle Diskussionsteilnehmer waren
sich einig, dass Pravention bereits in
Kindergarten und Schulen beginnen
miisse und am allerwichtigsten Vor-
bilder seien, um Jugendliche vom
ubermafiigen Alkoholkonsum abzu-
halten. * In erster Linie stiinden die
Eltern in der Verantwortung.
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